
!اجعل الادخار عادة

يوم الادخار العالمي

سجل المصاريف الخاصة بك

تضمين الادخار في ميزانيتك

البحث عن طرق لخفض الإنفاق

تحديد أولوياتك المالية

ضع أهداف الادخار

اختر الأدوات المناسبة

جعل الادخار التلقائي

 شاهد نمو مدخراتك
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 الخطوة الأولى لبدء توفير المال هي معرفة مقدار ما تنفق. تتبع
جميع مصاريفك، من الفاتورة الشهرية إلى الأدوات المنزلية

 يجب أن توضح ميزانيتك ما هي نفقاتك بالنسبة إلى دخلك، بحيث
يمكنك تخطيط إنفاقك والحد من الإنفاق الزائد

بالخارج، الطعام  وتناول  الترفيه  مثل  ضرورية،  الغير  الأشياء   حدد 
للتوفير ابحث عن طرق  أقل عليها.  الإنفاق بشكل   والتي يمكنك 
خطة أو  السيارة  على  التأمين  مثل  الثابتة،  الشهرية  نفقاتك   في 

فاتورة الهاتف الخليوي أيضًا

ابدأ هدف.  تحديد  هي  المال  لتوفير  الطرق  أفضل  من   واحدة 
 بالتفكير فيما قد ترغب الادخار من أجله. (وذلك للمدى القصير (من
(أربع سنوات أو أكثر). ثم  سنة إلى ثلاث سنوات) والمدى الطويل 
تستغرقها قد  التي  والمدة  ستحتاجه  الذي  المال  مقدار   قدّر 

).لتوفيره

 بعد حساب مصاريفك ودخلك، من المرجح أن يكون لأهدافك أكبر
أولويات تحديد  كيفية  تعلم  مدخراتك.  تخصيص  كيفية  على   تأثير 
الطريقة هذه  تمنحك  أن  يمكن  بك،  الخاصة  للمدخرات   الأهداف 

فكرة واضحة عن كيفية تخصيص مدخراتك

 راجع ميزانيتك وتحقق من تقدمك كل شهر. لن يساعدك ذلك على
أيضًا على  الالتزام بخطة الادخار الشخصية فحسب، بل سيساعدك 
توفير كيفية  فهم  يلهمك  قد  بسرعة.  وحلها  المشكلات   تحديد 
 المال في إيجاد المزيد من الطرق للادخار وتحقيق أهدافك بشكل

أسرع

الحسابات بين  الآلي  التحويل  خدمة  تقدم  تقريبًا  البنوك   جميع 
 الجارية وحسابات التوفير الخاصة بك. يمكنك اختيار الوقت والمكان
للتجويل مستدامة  أوامر  عمل  حتى  أو  الأموال  تحويل   ومقدار 
 المباشر، بحيث يذهب جزء من كل راتب إلى حساب التوفير الخاص

بك

للأهداف المناسبة  والاستثمار  التوفير  العديد من حسابات   هناك 
ومن فقط،  واحدة  اختيار  عليك  وليس  المدى.  والطويلة   القصيرة 

أجل الأفضل استخدم الأداة التي تساعدك في للوصول لأهدافك

٨ طرق بسيطة لتوفير المال

Source: https://bettermoneyhabits.bankofamerica.com/en/saving-budgeting/ways-to-save-money
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